Jak zy¢?

Jak zy¢ majgc do dyspozycji metr kwadratowy w namiocie? Pé%
biedy jesli chodzi tylko o przenocowanie, o przetrwanie do
Switu po catodniowej wyrypie. Czasem jednak czekamy w
trwajgcej pare dni zadymce we trdjke na 3 metrach kwadratowych
i musimy urzadzic¢ sobie salon, kuchnie i sypialnie. Z reguty
obiera sie jedno ustawienie na poczatku i tak sie juz do kofhca
uciera, ze ten kawatek karimaty to kuchnia, a ten to magazyn
sprzetu, ze ja mam lewg noge podkurczong, a prawg za
palnikiem, a kto inny ma gtowe oparta na plecach kogos innego,
ktéry to trzyma obie nogi na stopie tego pierwszego. I ten
pierwszy topi Snieg, a ten drugi miesza, ten trzeci nalewa a
drugi w tym czasie wyciera rozlane.

Ostatnia wedrdwka w Szwecji sprowokowata kilka przemyslen. Jak
to sie stato, ze cho¢ byt to catkowicie nowy sktad, tak
doskonale wszystko funkcjonowato? Wymienie kilka punktéw,
ktére sie na to ztozyty i ktdére warte sa zastosowania na
przysztosc.

1. Patent Asi z matg aluminiowg o wymiarach 150x200cm pod
karimaty: likwiduje ,mostki termiczne” pomiedzy
rozjezdzajgcymi sie karimatami. Cho¢ jest to jedynie nasze
subiektywne odczucie niepoparte badaniami amerykanskich
naukowcdéw, to i tak poprawiato to komfort noclegu w namiocie
na snieqgu.

2. Porzadek ogdélny — wszystko w namiocie powinno mied swoje
miejsce. Szukanie *yzki, czotdwki, rekawiczki, cukru, stuptuta
i mndédstwa innych rzeczy jest strata czasu i niepotrzebnym
zamieszaniem. 0d poczatku kazda rzecz powinna mieé¢ swoje
miejsce.

3. Plecak z reczami niepotrzebnymi na zewngtrz. Czes$¢ sprzetu
mozna zostawic¢ luzem, jak kaski, raki i kijki. Jednak nawet
zapasowa koszulka, bielizna, *apawice, jedzenie na péZniejsze
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dni moga powedrowa¢ do jednego plecaka i zosta¢ na zewnatrz. Z
3 0s6b moze zgromadzi¢ sie catkiem pokazny pakunek. W Srodku
uzyskujemy nieco miejsca. A na zewngtrz nawet opad $niegu im
nie zaszkodzi.

4. W przypadku duzych mrozéw warto czes$¢ dobytku schowa¢ do
Spiwora. Termos z herbatg — niech oddaje ciepto w $piworze.
Buty — jesli rano nie chcemy mie¢ zamarznietych na kosc¢ ,
sztywnych skorup, do ktdérych nie mieSci sie stopa — schowajmy
do Spiwora. Rekawiczki — do $piwora (rano zatozymy ciepte).
Czotéwka, telefon i baterie z aparatu — do $piwora, a wtedy
dtuzej podziatajg. Polar i puchdéwka moze pdjs¢ pod plecy albo
pod gtowe, jednak nalezy byC czujnym, Zzeby nie zamokty (i tu
zndéw pomaga mata z punktu pierwszego).

5. Snieg do topienia, najlepiej w worku lub reklaméwce nalezy
trzyma¢ w przedsionku w zasiegu reki.

6. Smieci i opakowania albo od razu do przeznaczonego na to
woreczka, albo mozna ewentualnie gromadzié¢ podczas
przygotowania positku w jednym opakowaniu (np. po liofie), a
na koniec do kosza gtoéwnego.

7. Przydaja sie pomysty na gry towarzyskie, ewentualnie
akcesoria w postaci kawatka ot*déwka i kartki. Grajgc w
szubienice, statki lub kétko i krzyzyk mozna ,zabi¢” kilka
godzin. Podczas zignorowania prognoz i wiosennej wtopy w
Alpach Bernenskich w cenie byt stonecznik. D%ubalismy catymi
godzinami, az palce bolaty.

8. Ostrzezenie — podczas ,kiblowania” schodzi znacznie wiecej
gazu i jedzenia niz podczas normalnej, przebiegajgcej zgodnie
z planem wedréwki.



Pawetl i noga Agi na Monte Rosie w 2011 roku
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tupki i dtubanie podczas wizyty w Fiesch

Dziku
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