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Stopa wyjechata na sliskim kamieniu i dato sie ustysze(

trzask.
— DZIKUUU!!!

Styszac wotanie mam nikta nadzieje, ze Aga pomylita droge.
Aga styszac trzask ma niktg nadzieje, ze to pekta gatazka pod
stopg.
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Natychmiast zawracam i gdy dobiegam do partnerki oboje nie
mamy watpliwo$ci, ze sprawa jest powazna. Kostka w lewej
stopie puchnie w oczach.

To byt ostatni kamien przy poziomych, réwnych deskach wzdtuz
jeziorka. Dalej czekat nas przyjemny, miekki teren schodzacy
do krétkiego odcinka asfaltu prowadzgcego na kemping.

W tym miejscu zdradze odkrywczg mysl i nauke z tego wyjazdu:
bieganie po gérach to nie to samo co bieganie po lesie. TA-
DAM!

Przygoda na Lofotach dopiero sie rozpoczynata, gdyz na
Blatinden wybraliémy sie dostownie w dzien przyjazdu na
miejsce. A wtasciwie nie w dzienA, tylko w nocy. Ten szybki
wypad trwat zaledwie dwie godziny, ale wart jest
upamietnienia.

Gdy rozpakowalismy sie w domku w Svolvar spojrzatem za okno i
zobaczytem piekny, skalny wierzchotek — Blatinden. Pomimo
sporej wybitno$ci szczyt dostepny jest spokojnym tempem w
zaledwie dwie godziny. Widoki z niego sg bajeczne, co mam
nadzieje chociaz odrobine oddajg zdjecia.

Ale od poczatku:

Ruszamy we dwoje z Aga z kempingu oko*o godziny 22:00. Na
szczyt zamierzalismy truchtaé¢, jednak nachylenie i trudnosci
terenu powodujg, ze jest to na wpdét bieg, na wpét marsz. Droga
prowadzi przez chwile asfaltem, po czym w oznaczonym tabliczka
miejscu skreca w las. Stromg les$ng Sciezka docieramy do
jeziorka, ktorego brzegiem docieramy do stromego szlaku pod
gére, a ten prowadzi nas az do przeteczy. Tu mamy wybér: w
lewo mozemy udad¢ sie na nieco nizszg Tuve, a w prawo na gtéwny
i najwyzszy wierzchotek grupy — Blatinden. Wybieramy ten
drugi. Po strawersowaniu jego zboczy przechodzimy na druga
strone grani i wspinamy sie krotka i tatwa Scianka na gtdwny
wierzchotek, na ktérym stajemy tuz przed godzing 23-cij.
Widoki sg bajeczne i caty wyjazd zapowiada sie jako Swietna
przygoda.



Zejs¢ mozna na kilka réznych sposobdéw, my jednak na powrdt
wybralismy nasza droge wejscia. Niestety na powrocie, tuz
przed *atwiejszym terenem Aga doznaje kontuzji i nie jest w
stanie samodzielnie i$¢. Uczepiona do mojego ramienia przesuwa
sie po trochu do przodu. Gdyby wypadek miat miejsce wyzej -
mogtoby sie skonczy¢ wezwaniem helikoptera. Tu, w terenie
mniej nachylonym biore jednak pod uwage nawet to, ze bede ja
niést na plecach.

Jednym nie musimy sie przejmowal¢ — zmrokiem, gdyz na tej
szerokosci geograficznej zachdd stonica tgczy sie ze wschodem.
Stad zresztg pomyst by nocg udad¢ sie na szczyt.

Do domku docieramy réwno o poitnocy. Aga szuka informacji o
skutkach tego typu kontuzji i szybko daje sobie spokdj, bo
artykuty sg przesigkniete dramatyzmem. Z rysujgcym sie obrazem
Agi zanurzonej po szyje w gipsie ktadziemy sie spac€.

Na drugi dzien w szpitalu:

Aga usmiechnieta i jakby poruszajgca sie zwawiej wychodzi z
gabinetu lekarza. Wizyta w norweskim szpitalu réznita sie
mocno od tego, czego sie spodziewalismy. W koncu jestesmy w
krainie Wikingdw, gdzie nikt sie skreceniami i peknietymi
torebkami stawowymi nie przejmuje. Zamiast przesSwietlenia,
ortezy, czy nawet gipsu Pani doktor obmacuje 1 oglada stope
oraz formutuje zalecenie: ROZCHODZIC.

Jeszcze tego samego dnia Aga z fioletowg i spuchnietg stopa
idzie w gory, podobnie zresztg jak kazdego kolejnego dnia. Bez
biegania, lecz spokojnym tempem. Niewagtpliwg zaletg tej
sytuacji jest to, ze staje sie ona Swietnym kompanem dla
towarzyszacym nam na trekkingach dzieci. Jednym stowem -
wszyscy zadowoleni. A noga — tak jak lekarz przewidziat - ani
peknieta, ani z*amana nie jest. Po tygodniu powrécity normalne
kolory, a opuchlizna tez w koncu zejdzie.

A czego sie nie da rozchodzi¢ to zawsze mozna sproébowad
rozbiegad..



Dziekuje Dawid Rutkowski & Klub Wysokogorski w Lubinie za
inspiracje (po gérach mozna biegacd!).

Agnieszka Kruk za dotrzymanie tempa i zdjecia.

Rafat Czech za perfekcyjng organizacje wyjazdu.
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