Demirondy, Crolle 1 Matpy

Kurs Taternictwa Jaskiniowego ruszyt peing para. Po serii
ciekawych wyktadéw przyszedt czas na pierwszy wyjazd w teren.
Weekend spedzilismy w Mariandwce, gdzie w sobote niczym pajaki
rozbieglidmy sie po sieci rozplecionej pod dachem stodoty.
Wieczorem obowigzkowa integracja przy ognisku i kominku. A w
niedziele, po dojsciu do siebie, oblepilismy skate.

Kurs zapowiada sie na ciekawa przygode. Na pewno zdobedziemy
wiedze niezbedng, by bezpiecznie zdobywa¢ g6ry i jaskinie. No
c6z, lepiej pdézno niz wcale..

Dziku
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Symboliczna
Linardzie

Sktad:
Aga, Dziku i Ja.

W
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Gdzie i kiedy:
Piz Linard 3410 m n.p.m — najwyzszy szczyt masywu Silvretta w
Alpach Retyckich (Ratische Alpen), w dniach 31.10-02.11.2013.

Tym razem byt to spontaniczny wyjazd, do ktoérego
przygotowywatem sie jakiesS po6t roku. Po pierwszej zimowej
wycieczce z Dzikowag ekipa zapragnatem czesSciej odwiedzac géry.
W tym celu, od okoto pét roku skrupulatnie kompletowatem
sprzet potrzebny do tego rodzaju wypoczynku 1 dwa tygodnie
przed wyjazdem kupitem swéj pierwszy czekan. Nie obeszto sie
jednak, bez pozyczenia kilku niezbednych gadzetdéw. Dzieki
wszystkim za pomoc (Aga, Dziku i pani Sandra).

3 dni przed wyjazdem dostaje maila:
— Na zdjeciu po lewej Linard widziany z Buin, piszesz sie?
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Wyjazd noca 30.10.2013
Czekatem na tg piramidke cate lato.. KamieA z serca spadt, nie
zapomnieli o mnie. []

31.10.2013

Godzina 7:00 parkujemy samochdéd przed sklepem/informacja
turystyczng w Lavin 1430 m n.p.m i czekamy na otwarcie, aby
kupi¢ mape i podpyta¢ o mozliwe miejsce parkingowe.

Po mape w cenie 14 frankow warto byto jechad¢ te 1100km.

Do tego krdétki briefing pani z za lady:

-parkowa¢ mozecie gdzie chcecie, najlepiej w centrum ,miasta”,
albo za mostkiem kolejki, zaraz przy wyjsciu na szlak,

-czy wiecie, ze tam na gdrze jest snieg?

Zaparkowalismy w centrum i zgodnie z tabliczkag informacyjna
potuptalismy w kierunku Chamanna dal Linnard.

Do schroniska prowadzi dobrze oznaczona Sciezka przez las,
podczas ktdérej bardzo szybko i przyjemnie zdobywa sie
wysokos¢.


http://dzikumaniak.pl/wp-content/uploads/2013/11/DSC_0754.jpg

Przecina ona kilka razy utwardzong droge, w zimie stuzacg jako
trasa zjazdowa dla narciarzy. Mniej wiecej w potowie trasy do
schroniska na ,Plan da Bugl ok. 1950 m n.p.m mijamy bajkowag
chatke, niestety zamknieta. W lecie podobno do tego miejsca
mozna dojechal busem-taksdowka. Mimo wytadowanych plecakéw
idzie sie naprawde przyjemnie. Chwile po wyjs$ciu z lasu
zobaczytem jeden z najpiekniejszych widokéw na tej wyprawie:
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W tle cel dzisiejszego dnia Chamanna dal Linnard 2327 m n.p.m
1 podnéze Piz Linard.

W schronisku bylismy po okoto 3,5 godzinach marszu. Tzn. Dziku
i Aga byli.

Mi zeszto troszke wiecej, bo dalej dogadywatem sie z moimi
kijkami, albo nogami 1 rekoma. Niby to takie proste..
Schronisko jest klasga samg dla siebie. Wyposazenie i stan
zaopatrzenia mozna rozpatrywa¢ w kategorii luksusu. Peten
asortyment po kufle do piwa 1 kieliszki do wina. Naturalnie za
wszystko ptacimy przelewem, jak to w Szwajcarii, druczki
czekajg zaraz obok butelek z piwem i coljg.

Po rozgoszczeniu sie i przepakowaniu wybralismy sie na krétki
rekonesans. Droga pod szczyt jest godzinng przechadzka wzdtuz
strumyka i matych zamarznietych jeziorek. Niestety chmury
zastaniajgce szczyt za nic nie chcg sie rozrzedzid.
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Podczas godzinnej eksploracji piargéw, ani na chwile nie uda%o
nam sie zobaczy¢ wierzchotka Linarda. Wracamy z nadzieja, ze
jutro bedzie bezchmurnie. Przy zej$ciu zostalis$my nagrodzeni
za oczekiwanie. Przebijajgce sie promienie stoneczne
zapowiadaty poprawe pogody.
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01.11.2013

0 7:00 wychodzimy ze schroniska, dzien zgodnie z prognoza
bezchmurny i bezwietrzny. Temperatura -1°C, jak na listopadowy
poranek ciept*o. Wypoczeci 1 zmotywowani, wczorajszy
zapoznawczy odcinek pokonalismy 15 minut szybciej i juz po 80
minutach zakt*adalismy raki przy wejsciu do zlebu. Droga na
szczyt oczywista, kuluarem jak dtugo sie da i dalej po grani.

oy
3 iy~

Nachylenie ok. 35°-45°, z kazdego zlebu juz dawno wyjechat
nadprogramowy $nieg i nie ma zagrozenia lawinowego, trzeba
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uwaza¢ na kamienie lecgce na gtowe i te luZno zamocowane. Przy
dzwieku spadajgcych w oddali lawin i stoneczku ogrzewajgcym
nasze plecy bezproblemowo dochodzimy do grani.

Zajeto mi to, godzine i czterdzie$ci minut. Dziku i Aga byli
szybciej i tym razem mojego opézZnienia nie mogtem zwalic na
zXa wspéiprace z kijkami. Céz pewnie tej dwoOjce zostato
troszke z aklimatyzacji w Pamirze ;).
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Dalej kawatek grani i o godzinie 11:00 stajemy na szczycie.
Jest chtodniej niz w ostonietym kuluarze, ale widoki
rekompensujg wszystko.
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Do gipfelbucha wpisuje sie z trudem, bo podczas zabawy ze
»Zniczem” zapomniatem o rekawicach.

Batoniki w kieszeni zamarziy, ale bakalie i picie z termosu
jak zawsze na miejscu, przy tym podziwianie widokdw, taki
obiad mégtbym jes¢ codziennie.

Mimo rozmoknietego $niegu i mojej niezdarnos$ci, na zejscie
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potrzebujemy dwéch godzin.

W schronisku jestesmy o 13:30 i zostaje nam duzo czasu na
Swietowanie sukcesu i planowanie nowej wyprawy, a byto co
Swietowac.

Przy pomocy Dzika i Agi udato mi sie wykona¢ plan minimum ,by¢
na grani” i spetnito sie moje mate marzenie mianowicie: zdoby¢
swdéj pierwszy szczyt. Jupii!!! Tego dnia nauczytem sie tez
buchtowad¢ line.

Grzane piwo zwyciestwa pilismy z metalowych kubkéw. Przy
kolejnym grzanym, robimy przeszukanie kuchni i po odnalezieniu
catej szafki z czystym szkem, dalej po spartansku pijemy
browara z naszych matych kubeczkéw.

02.11.2013

Ten dzien wedtug prognoz miat* byc¢ tylko zachmurzony i
poczgtkowo by*. Przyniést mi on kolejne doswiadczenie gérskie,
mianowicie pierwszy zjazd na linie.
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Niestety mgta i snieg zmusity nas do powrotu. Szybkie
pakowanie 1 ucieczka do Lavin.
Dziku i Aga jeszcze tego dnia dojechali szczesSliwie do Polski.
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A mi zostaty wspomnienia.

tekst: Dawid Paszczynski

Relacja Pawta 2z naszej
wyprawy na Szczyt Awicenny

»,5amo sie nie wejdzie, ale razem mozemy
wszystko”

Na przetomie lipca i sierpnia 2013 r. Agnieszka Kruk, Dziku,
Tomasz Brodziak i1 Pawet Kudta (mieszkaniec Piskorzowa) zdobyli
siedmiotysiecznik Pik Lenina, 1lezacy w gérach Pamiru
(Kirgistan-Azja).
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Szczyt Avicenny, bardziej znany pod nazwg Pik Lenina, ma 7134
m n.p.m. wysokos$ci i 1lezy na granicy Kirgistanu i
Tadzykistanu. Skad nasze zainteresowanie tg gérg? 0téz jest to
jeden z pieciu szczytéw siedmiotysiecznych bedacych w
granicach bytego Zwigzku Socjalistycznych Republik
Radzieckich. Przed rozpadem ZSRR zdobywcy wszystkich tych
szczytéw otrzymywali prestizowe odznaczenie Snieznej Pantery.
Zdobycie Piku jest takze swoistg przepustkg do wysokogdérskiego
Swiata 1 co za tym idzie, w Himalaje. 0 taka przepustke
postanowitem zawalczy¢ wspdlnie z moimi przyjacidimi -
Agnieszkg Kruk, Jarkiem JéZwickim (Dziku) i Tomkiem
Brodziakiem. Zanim postanowilismy powalczy¢ o nasz gérski
awans, starlismy sie z wieloma alpejskimi szczytami.
Objezdzilis$my géry niemal catej Europy, wedrujac nawet poza
jej granice, m.in. w wysoki Kaukaz. Taka gdrska droga, jaka
przeszlismy, razem sprawita, ze nasze charaktery dotarty sie
na tyle, ze stalismy sie zgrang ekipa skupiong wokdét jednego
celu, ktdéry osiaggnelismy po 3 tygodniach akcji wysokogdrskiej.
Ale od poczatku..

Wystartowalismy z Warszawy 12 lipca tego roku. Miedzyladowanie
w Kijowie, a po6zZzniej w Biszkeku (stolicy Kirgistanu), aby
ostatecznie nasza stopa staneta w 0sz, drugim co do wielkosci
miescie Kirgistanu. Nastepnie szybkie zakupy zywnos$ci i paliwa
do kuchenek. Wsiadamy do busa i ruszamy pod nasza goére. Czeka
nas caty dzien drogi przez wysokie przetecze Gér Atajskich,
nastepnie kotling o tej samej nazwie. Z okien widzimy jurty
Kirgizéw i nie skazong przyrode stepu, czujemy sie niczym na
filmie BBC z Davidem Attenborough. W bazie gtdéwnej znalezlismy
sie po p6ttorej doby od wyruszenia z Polski. 0béz gtdéwny (Base
Camp) to ostatnie miejsce, gdzie docierajg samochody terenowe.
Dalej jestesmy zdani jedynie na swoje wtasne sity i
ewentualnie na tragarzy na ktérych nas nie stac¢. Base Camp
lezy na wysokosci 3200 m n.p.m. Szybki przyjazd nie pozwolit
nam sie zaklimatyzowa¢, czyli przyzwyczaic¢ nasz organizm do
oddychania rozrzedzonym powietrzem. Ze wzgledu na matg
zawartos¢ tlenu w powietrzu mamy ciggle zadyszke nawet lezgc w



namiocie podczas snu. Jak sie przekonujemy, zadyszka stanie
sie naszg towarzyszka do ostatnich krokéw na drodze do
szczytu. Aklimatyzacje wypracowujemy wnoszgC coraz wyzej caty
nasz sprzet: namioty, $piwory, jedzenie kuchenki, benzyne,
radiostacje, sprzet wspinaczkowy, 1liny itp. To wszystko
wnosimy do pierwszego obozu. Tam spedzamy wiekszoS¢ wyprawy i
stamtad wyprawiamy sie do wyzszych obozdéw i na szczyt. W sumie
na drodze do szczytu zaktadamy 4 obozy: Pierwszy na 4200 m
n.p.m., drugi na 5200 m n.p.m., trzeci na 6200 na m n.p.m. 1
ostatni — czwarty obdz, na 6400 m n.p.m., skad na poczatku
sierpnia wraz z Tomkiem ruszamy na szczyt kilkukilometrowym
grzbietem na sam wierzchotek. Aga z Dzikiem zdobyli szczyt
kilka dni przed nami, w pieknym stylu atakujgc z obozu 3
pokonali przetecz schodzgc na 6000 m n.p.m. 1 wspinajgc sie
przewyzszeniem niespetna 1200 m, a wszystko to w naprawde
imponujgcym czasie. Natomiast z Tomkiem nie mielismy tyle
szczes$cia — nasz pierwszy atak zakonczyt sie odwrotem z obozu
trzeciego. Powodem byt méj stan zdrowia, niepokojacy kaszel,
og6lne ostabienie. Nie mozna ryzykowal, bo jeszcze skoAczy sie
chorobg wysokogdérska, a to juz duze zagrozenie. Zresztg
bardziej lub mniej kazdy z nas na tej wyprawie chorowat.
Najbardziej jednak oberwato sie mi i Dzikowi. Musielismy
aplikowa¢ sobie mocne antybiotyki. Wszystkie 1leki, jakie
posiadalismy na wyprawie, przywiezlismy z Polski i uzbierata
sie z tego pokazZna apteczka. W jej sktad wchodzity 1leki na
chorobe wysokosciowg, obrzek p*uc, obrzek mézgu itp. Nam
przydarzyto sie na szczescie tylko mocne przeziebienie, ktére
jednak mogto zakonczy¢ nasze zmagania ze szczytem. Podczas gdy
Agnieszka i Dzik Walczg o kazdy krok w strone szczytu i kazdy
oddech, ja walcze z kaszlem i chordbskiem na dole. Tomek
natomiast, wierny kompan, ani mysli ruszy¢ z inng grupa,
cierpliwie czeka az stane na nogi. Po trzech dniach
zmotywowani sukcesem naszych towarzyszy, ruszamy. Ja jeszcze
nie do konca w formie, ale trudno — gramy va bange. Pogoda sie
psuje, mamy mato czasu. Po drodze do dwdéjki jeszcze mata
przygoda ze szczeling lodowg do ktdorej wpadam. Szczelina taka,
to pekniecie w poprzek lodowca, ktdéry wypeinia catg doline,



zazwyczaj trzeba takie pekniecie przeskoczy¢ albo obejs¢.
Szybko wychodze ze szczeliny, chwilka odsapniecia, opanowanie
emocji 1 zaraz ruszamy do géry. W dwdjce jestesmy w miare
szybko. Tempo dobre, samopoczucie kiepskie, jeszcze nie czuje
sie najlepiej. Kolejnego dnia dochodzimy do obozu trzeciego,
zwijamy go 1 przenosimy na 6400 m n.p.m., gdzie staje sie
naszym obozem czwartym. Spedzamy tam dwie noce w matym
szturmowym namiocie o powierzchni 3m2. Droga na szczyt nie
byta ciekawa, wok6ét* mgta, otuchy dodaje nam zespdét ukrainski,
ktory nam towarzyszy. W drodze na szczyt troche pobolaty nas
palce, a czasem nie byto ich czué¢, ale ostatecznie obyto sie
bez wiekszych trudnosci. Po potudniu stajemy na szczycie
najpierw — Tomek pdzniej ja. Warunki pozwalaja nam na kilka
zdje¢ — dostownie kilka minut. Zresztg ze szczytu nic nie
widac¢. Przepiekny bezkres gér, jaki obserwowali Aga z Dzikiem,
zakryty chmury. Staramy sie szybko opusci¢ to niegosScinne
miejsce. Mgta jest tak duza, ze nawiguje nas zaplis naszej
drogi w GPS-ie. On jednak zawodzi, prowadzi nas w zitym
kierunku. Z pomocg przychodzi nam stary dobry kompas i
choragiewki rozstawione wzdtuz drogi na szczyt, nasze sSlady w
$niegu dawno juz zawiane. Teraz przed nami juz tylko jedno
zadanie — bezpiecznie wrécié¢, to tez sie nam bez wiekszych
przygéd udaje. Niesamowita ulga ogarnia nas po zdobyciu
szczytu.

Trzy tygodnie jakie spedzilismy na powolnym wychodzeniu do
goéry, zaktadaniu poszczegdlnych obozéw i zejsciu po kolejny
ekwipunek, wiele nas nauczyty. Dowiedzielismy sie, co to jest
przyjazn, wytrwatos¢, braterstwo, jednos¢ celu. To wszystko
jednak nie udatoby sie gdyby nie wiele os6b, ktdre pomogty nam
w przygotowaniu zardéwno merytorycznym jak i materialnym.
Szczegélnie chcielismy podziekowal za wsparcie partnerom
wyprawy ,Pamir 2013 — samo sie nie wejdzie”, ktérymi byli:
Urzad Miejski w Pieszycach, Urzad Miasta Bystrzyca Ktodzka
oraz Pan Ryszard Krzyskéw — prezes przedsiebiorstwa Broen
sp.zo.o. Podziekowania nalezg sie tez naszym przyjaciotom 1
oczywiscie rodzinie, za to, ze trzymali za nas kciuki 1
wspierajg nasze projekty. Mam nadzieje, ze nadal bedziemy



spotyka¢ sie z takg ludzkay zyczliwosScig i kto wie, moze dzieki
temu wuda nam sie zmierzy¢ z ostatnimi niezdobytymi
wierzchotkami go6r wysokich, w dalekich Himalajach.

Pawet Kudta

Odchudzanie bagazu -
szczoteczka 1 pasta

Tym razem nie tyle chodzi o pare gram ciezaru mniej, lecz o
poreczniejsze narzedzie do podrecznego bagazu. Szczegllnie
podczas dtugich podrézy, kiedy wykorzystujemy rézne mozliwoS$ci
do umycia zebéw. Ucieta badz sktadana szczoteczka oraz mata
tubka pasty mieSci sie do matej kieszonki i mamy jg zawsze
przy sobie. Na stacji benzynowej, w strumieniu wyptywajacym z
lodowca i podczas innych okazji mozemy szybko umy¢ zeby. No i
co wazne — pasta niesiona w kieszeni nie zamarza.
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Odchudzanie bagazu — portfel

Dlaczego nie ma centrum handlowych w gérach? Przez lata
nositem portfel na lodowiec i nigdy nie miatem okazji go uzy¢!
Przyjrzyjmy sie naszym portfelom, ktére zabieramy na treking,
wspinaczke. Karty na punkty, karty biblioteczne, karty
rowerowe, bilon, paragony.. a i same portfele skdrzane swoje
wazg. Wniosek: portfele zostajg w aucie. W gory zabieramy
szczelny, maty woreczek z kartg kredytowg, dowodem osobistym
(poza Unig paszport), ubezpieczeniem i paroma banknotami.
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Odchudzanie bagazu — pokrowce

Pokrowiec, na uprzaz, na rakiety, na kijki od namiotu, na
namiot, na uprzaz, na puchdéwke, na kurtke, a moze nawet na
raki — czy kazdy z nich jest niezbedny? Z tego co kojarze
przyktadowa uprzgz po pierwszym wyciggnieciu z pokrowca wraca
do niego dopiero po powrocie do domu. To samo z pozostatymi
sprzetami. Pokrowce w trakcie akcji gérskiej i tak trafiajag do
plecaka i nie chce sie ich potem szukac. Wszystkie razem
potrafig zajg¢ sporych rozmiardéw kieszen w plecaku. A zdarza
sie, ze po prostu odlecg z wiatrem. Zostawmy je w aucie.
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Odchudzanie bagazu - szpilki
do namiotu

W warunkach wysokogdrskich czesto okazujg sie niepotrzebne
szpilki do namiotu. Namiot mocujemy za pomocg kijkéw, nart,
kamieni, workéw ze $niegiem, czekandéw, deadmenéw lub Srub
lodowych. Rzadko kiedy struktura $niegu czy lodu pozwala na
uzycie szpilek. Wniosek: szpilki lepiej zostawi¢ na dole.
Ewentualnie zabra¢ 4 na wszelki wypadek.
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6 minut na setke

6-9go kwietnia docieram w Géry Opawskie. Potrenowac¢, czyli
przejs¢ szlakami szybkim tempem jak najwiekszy dystans. Juz
jak dojezdzam do granicy to wiem, ze plany trzeba
zweryfikowaé¢. Gruba warstwa $niegu zalega na polach, na
poboczach, na parkingach na granicy. Nie widze za bardzo
mozliwoSci zaparkowania. W ten sposéb zatrzymuje sie dopiero w
miescie — w Zlaté Hory. Nie szkodzi. Niewazne czy przebiegne
po suchym szlaku 30 km czy przetoruje w wysokim $niegu 15 km.
Mam sie zmeczy¢. No to sie zmeczytem..

Ruszytem ko*o godziny 10:40. Pokrecitem sie chwile w
poszukiwaniu niebieskich znaczkéw. S3a! Teraz tylko wypatrywad
kolejnych i dotre po nich prawie na szczyt. I to szczyt nie
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byle jaki, bo najwyzszy szczyt Gér Opawskich — Priény vrch —
cate 975 m n.p.m. Jestem na poziomie niecatych 400 m. Przede
mng mniej niz 600 m w pionie. Niby niewiele. Ale kto
kiedykolwiek torowat w $niegu ten wie.

Po wyjsciu z miasta 1ide jakis$ czas wzdtuz wyciagu




narciarskiego. Wycigg wcigz dziata ale widze jedynie trzech
narciarzy — starszego pana cigagnacego na lince dziecko i 100
metréw za nimi kolejny maty chtopczyk, ktdéry mocno odpychajac
sie podaza ledwo pochytym stokiem za pierwsza dwojka. Chod
jest kwiecien to tu jest petnia zimy. Jeszcze ditugo ide w
towarzystwie czeskiej muzyki dochodzgcej z gtos$nikdéw przy
wyciggu. Po zejsciu z ratrakowanej trasy wbijam sie w las i..
gteboki Snieg. Tempo spada. Przeciskam sie przez las stawiajac
kroki w dziewiczym Snieqgu i kontempluje. Zastanawiam sie, ile
razy ostatnimi czasy zawrécitem sprzed szczytu. Mont Blanc,
Punta di Penia, Matterhorn, Liskamm Zachodni i kilka innych.
Moze to nie ta po6tka co Sudety ale mechanizm jest ten sam.
Zimno, zmeczenie, zte warunki i juz sie zalega mysl:
,piernicze, po co sie meczy¢, jest usprawiedliwienie, jest to
i tamto, mozna sobie odpusci¢”. Ale dzis nie odpuszcze. Nawet
jak przyjda takie mysli.

Zatrzymuje sie na pare tykéw wody i przegryzke. 5 minut i ide
dalej. Czuje jak mokra koszulka wychtadza mi ciato. Musze by¢
ciggle w ruchu. 0 12:10 jestem przy ruinach zamku Edelstejn.
685 m n.p.m. Przejscie 300 metréw w pionie i 4,5 km trasy
zajeto mi 1,5 godziny. Nie jest Zle. Szacuje, ze za kolejne
1,5 h bede na szczycie. Troche sie pomylitenm.



Krok za krokiem posuwam sie w gtebokim $niegu. Jesli
zatrzymuje sie, to tylko na chwile, pare *ykéw wody, kanapka
do reki i dalej, w droge. I mysSle sobie, jak mozna *atwo w
takim terenie zgubi¢ szlak. To byto jedno z zatozen: nie
zgubi¢ szlaku mimo zmeczenia, nieznanej trasy i poSpiechu.
Jakos sie udato. Chociaz oblepione sSniegiem drzewa sprawy nie
utatwiaty. No i ta gesta mgta.. Czasem przez ditugi czas nie
widziatem oznakowanego szlaku. Mijam Vyr (795 m), a o 13:20
wchodze na skate znajdujgcg sie w punkcie widokowym. Mysle, ze
to Hreben. W rzeczywistosci jestem duzo nizej. Droga skreca
znoéw ostrzej w goére. Ide Srodkiem matego wgwozu. Cho¢ w Srodku
nagromadzito sie mnéstwo sSniegu to innej drogi nie widze. W
pewnym momencie natykam sie na ambone. Stoi w zasiegu reki ale
mam problem, zeby sie do niej dostad¢. Brodze centymetr po
centymetrze w $niegu po uda by dotrze¢ do drabinki. Mam w tym
cel. Jest mi zimno i mam czesciowo mokre spodnie. Na ambonie
rozbieram sie do majtek, zaktadam getry i wyciggam z plecaka


http://dzikumaniak.pl/wp-content/uploads/2013/04/DSCN0526b.jpg

kurtke. Teraz jest ok.

W koficu dochodze do punktu zwanego Hreben. Jest 14:22. Do
najwyzszego punktu GOr Opawskich napisane jest 0,5 km. Ruszam
niemal zupeinie ptaskim terenem ostatnie kilkaset metréw. Po
10 minutach niecierpliwie sie. Czuje jak pieka miesnie w udach
ale od pewnego czasu jestem juz w rytmie. W stanie, w ktérym
zmeczenie uchodzi na drugi plan. Znam ten stan i wiem, ze
mozna tak godzinami. Nawet jak nie ma jedzenia i picia. Ale tu
jestem psychicznie ostabiony przez te ,0,5 km” na
drogowskazie. Po 20 minutach zaczynam sie waha¢. Czasu coraz
mniej a ja jestem ciagle w lesie. Dostownie. Wiem, ze gdzie$
tu jest tabliczka na drzewie oznaczajgca cel ale zaczyna mi
spada¢ motywacja. Jednak ciggle mam w gtowie dzisiejsze
przemyslenia — nie odpuszczaj jes$Sli nie musisz. Czuje sie,
jakbym przeszedt juz kilometr ale postanawiam zrobié jeszcze
200 krokow. Licze do 150, rozkojarzam sie, jeszcze na czuja


http://dzikumaniak.pl/wp-content/uploads/2013/04/DSCN0531b.jpg

paredziesigt krokéw. Staje, mam dos¢. Ale wydaje mi sie, ze
cos widze. Ostatnie 50 metréw — méwie sobie. I faktycznie — na
drzewie tabliczka — Pric¢ny vrch — 975 m n.p.m. Te ,500 metréw”
pokonywatem 30 minut! Przypominam sobie, jak statem tu jakis
czas temu, gdy zdobywatem zimowag Korone Sudetdéw w ciaggu
jednego sezonu. Wtedy jednego dnia wszedtem na 3 szczyty w 3
roznych pasmach. Pricny vrch byt 3-ci tego dnia i wszed*em na
niego od parkingu z Horni Udoli w 35 minut!

Przejscie powrotnego dystansu (okoto 8 km) do miasta by*o
zdecydowanie tatwiejsze gdyz zdecydowatem sie wraca¢ tg samg
trasg. Wchodzitem ponad 4 godziny, a po 6 i pdét godzinie od
wyjscia wrocitem do samochodu.

Co jakis$ czas potrzebuje samotnej wyrypy. Przebywajgc w takich
okoliczno$Sciach tylko sam ze soba mozna sobie %tatwiej
uswiadomié¢ pewne rzeczy.

A teraz wracam do domu speiniony. A najwazniejsze — w
bagazniku mam zapas dobrego, czeskiego piwa.

— END -
Dziku
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MONTE ROSA — Zimowy trening

Gdzie — Monte Rosa (>4000 m n.p.m.)
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Kiedy — luty 2013
Kto — Dziku & Pawet & Aga & Tomek

Kluczem miata by¢ pogoda. I tuz przed wyjazdem Pawet fachowo
zinterpretowat prognozy:

»,Pogoda nie wyglada Zle, a na weekend sie klaruje. To -30 da
nam w dupe ale przynajmniej komardéw nie bedzie.”

I tak po raz kolejny przyjechalismy do Zermatt. Lecz po raz
pierwszy zimg. I musze przyznac¢, ze to miasto i jego okolica
wyglgdajg o tej porze wyjatkowo tadnie. Majac przed sobg nie
przystonieta najmniejszg chmurkg sylwetke Matterhorna
ruszylismy stokami narciarskimi pod gére. Tym razem nie mamy
na celu konkretnego szczytu. Przyjechalismy przetestowad
siebie i1 sprzet w zimowych, goérskich warunkach przed naszag
planowang wyprawg na 7-tysieczny szczyt w Pamirze. Warunki do
treningu trafilis$my dobre. W tych dniach byto bardzo mrozno. W
okolicy 4000-cy metrdéw temperatura wahata sie w okolicach -30
stopni. Jednoczesnie dobra pogoda pozwolita nam na szybkie
zdobycie wysokosci. Juz pierwszego popotudnia po przyjezdzie
docieramy z dwudziesto-paro kilogramowymi plecakami na plecach
na wysokos¢ 2430 m. Po spedzeniu pierwszej zimnej nocy na
lodowatej podtodze opuszczonego budynku kolejki, rankiem na
drugi dzien ruszylismy w dalszg droge. Po okoto 10h marszu
dotarlismy na plateau pod Breithornem (4164 m n.p.m.). Tu, na
lodowcu i wysokosci ok. 3750 m rozbilismy namioty. Tej nocy
byto jeszcze zimniej niz poprzedniej. Po zmroku na naszym
termometrze szybko skonficzyta sie skala. Temperatura spadia
ponizej -30 stopni. Jeszcze tego wieczoru udato mi sie cos
przetkng¢. W kolejnych dniach choroba wysokosSciowa pozbawi
mnie niemal catkowicie apetytu. Po powrocie, na podstawie tych
doswiadczen mozna wywnioskowaé¢, ze na kilkudniowy wypad na 4-
tysiecznik wystarczy zabra¢ 4 kisiele i herbatniki. Z takimi
wnioskami na pewno nie zgodzitaby sie Aga, ktdéra bez wzgledu
na wysokos¢ i temperatury spozywata positki jakby nigdy nic.



Juz nastepnego dnia stanelismy na szczycie Breithorna (4164 m
n.p.m.). Aga, ktdéra w tych dniach wykazywata niezwykta
kondycje i site fizyczng staneta na szczycie jako pierwsza.
Potem na wierzchotku stawali kolejno pozostali cztonkowie
ekipy. Na koncu cztapat Pawet, ktdéry jako jedyny byt tu na
nartach skitoruowych i miat*t z nimi troche probleméw
technicznych. Jednak swoje postanowienie speinit 1 po raz
pierwszy w swoim zyciu zjechat z 4-tysiecznego szczytu.
Wymagato to sporo odwagi. Stok miat bardzo duze nastromienie,
w dodatku gdzieniegdzie pojawity sie gtebokie szczeliny. Po
dotarciu do namiotéw i odpoczynku spakowalismy sie i
ruszylismy w dalszg droge. Przed zmrokiem chcielismy dotrzed
do schronu ko*o przeteczy Schwarztor (3734 m n.p.m.).

Jednak juz po zejsSciu z plateau i wejsciu w gbérng czes¢
lodowca Verra poczulismy kryzys. Szybko oddatem prowadzenie,
poniewaz podczas torowania opadtem z sit. Nastepny odpadt
Tomek. A Aga.. w tych dniach przebijata nas wszystkich. Ruszyta
jako pierwsza i torowata w $niegu az do zapadniecia niemal
catkowitych ciemnosci. Pawta juz wtedy z nami nie by%*o. On na
nartach zapadat® sie najmniej i znacznie nas wyprzedzit. I w
ten sposéb po zmroku zostalismy we tréjke z malutkim -
dwuosobowym — szturmowym namiotem. Wykopalismy platforme i
§cisnieci jak sardynki potozylismy sie w Spiworach. Bylismy
potwornie wychtodzeni. Dygotalismy przede wszystkim z powodu
wyjgtkowo niskich temperatur, ale réwniez z powodu zmeczenia
po wysitkach tego dnia. Mielis$my nadzieje, ze Pawel dotart do
schronu i tam spedzi noc. Jednak niecata godzine pézZniej
ustyszelismy jego wesoty gtos. Okazato sie, ze schronu nie
znalazt. Brnat w coraz trudniejszym terenie, az w kopnym,
metrowej gtebokosci Snieqgu odpieta mu sie narta. Ledwo sie
wygrzebat i postanowit do nas wréci¢. Najmniej szcze$liwy z
takiego obrotu sprawy byt Tomek. Nie zdazyt sie ani troche
rozgrza¢ a juz musiat wyjs¢ i od nowa kopac¢ platforme i
rozstawia¢ kolejny namiot. Alez mi go wtedy zal byto. Ale moje
ciato by*o juz wtedy wraz ze Spiworem wkomponowane w
nierownosci $Snieznego zbocza i przez nastepne 12h nie



poruszyto sie ani o centymetr. Nastepnego dnia ustyszymy od
Tomka zdanie, ktore utkwi mi w pamieci: ,Jak kiedy$ wspomne
co$s o Alpach zimg to mnie walnijcie w gtowe”.

Rano przeanalizowalismy sytuacje i postanowilismy dotrze¢ na
przetecz i do schronu dolnym lodowcem Verra. Wrécilismy po
naszych sladach do poczatku drogi i zaczelismy trawersowac
stromy stok w kierunku przeteczy pod szczytem Polluxa. Ten
odcinek nie jest wcale dtugi, zaledwie pareset metréow. Ale
widzac ponizej nas szczeliny w lodowcu nie mogtem pozby¢ sie
mysli — co bedzie jesli spadnie sSnieg? Obsuniecie sie z lawing
po tym stoku nie dawato prawie zadnych szans. Musiato sie
skoiczy¢ w jednej z gtebokich szczelin. Ale dzi$ - przy
pieknej pogodzie — szlismy bez probleméw po zmrozonym i
Swietnie trzymajgcym $niegu. Kiedy dotarlismy do przeteczy
wyjasnita sie sprawa schronu. Okazato sie, ze znajduje sie on
wysoko na skatach. 0d géry zastoniety i niewidoczny, dlatego
Pawet poprzedniego wieczoru go nie znalazt. A prawdopodobnie
dotart bardzo blisko budynku! A od do*u, cho¢ schron dobrze
widoczny, wydawal sie rdwniez poza naszym zasiegienm.
Stwierdzilismy, ze nie ma co sie mordowa¢ i skoro mamy namioty
to rozbijemy je tu na przeteczy. Na nastepny ranek
zaplanowalismy uderzenie na Polluxa i Castora. No dobrze, ale
jest popotudnie i jeszcze pare godzin stonca. Aga, ktéra
energia wrecz rozpierata, po obiedzie usilnie namawiata nas,
by wejs¢ na pobliski szczyt — Roccia Nere (4075 m n.p.m.).
Przez p6t godziny nikt nie dawat sie naméwic, az wreszcie
skapitulowat Tomek. Razem zdobyli kolejny 4-tysieczny szczyt.
Szczyt nie byt tak prosty, jak sie to wydawato z dotu. Do
pokonania byt stromy, zasniezony stok z wyjatkowo gtebokim
Sniegiem w czesci podszczytowej. Koncowe metry Aga i Tomek
pokonywali na czworakach. Po mniej niz 2,5 godzinie wrécili.
Ich dobre humory wzbudzity w Pawle poktady ambicji i mimo
zblizajgcego sie zmierzchu Pawet ruszyt po ich $ladach samemu
na szczyt. Wrocit juz w catkowitych ciemnosciach i — niestety
— przy zachmurzonym niebie. Tuz przed jego powrotem zaczagt
sypacC sSnieg.



I nie przestat az do nastepnego ranka. W nocy wstawatem by
odkopa¢ namiot. Sytuacja pogarszata sie z godziny na godzine.
Podnoszgca sie temperatura i geste opady wzbudzity we mnie
najgorsze przeczucia. Sniequ przez noc spadto co najmniej 20
cm. Jednak z powodu silnego wiatru nie by*a to réwna powtoka,
lecz dochodzgce gdzieniegdzie do metrowej wysokosci zaspy.
Rano jednogtosnie podjelismy decyzje o odwrocie. Po spakowaniu
sie ruszylismy w kierunku stoku prowadzgcego na wzglednie
bezpieczne plateau pod Breithornem. Niestety juz po 100
metrach przy tak stabej widocznosSci stracilismy orientacije.
Teraz przyszedt czas na plan B. Nasze oczy skierowaty sie w
kierunku stromej 1 wysokiej skaty z budynkiem schronu. Tam
bedziemy mogli przeczeka¢ najgorszg pogode. Mamy przeciez
jedzenia i paliwa na nastepne kilka dni. Jednak schron, ktéry
z zatozenia powinien stuzy¢ otworem wtasnie w przypadku
trudnych warunkéw, potozony byt w miejscu tak trudno
dostepnym! Méj atak zostat odparty jako pierwszy. Brnac pod
gére w nawianym, zupetnie niezwigzanym Sniegu dotartem do skat
na stromym zboczu. Tu droga, ktérg oceniatem jako wzglednie
mato ryzykowng sie skonczyta. Pewnie gdyby nie grudniowa
przygoda z lawing partbym ostro do przodu. Teraz jednak,
stojgc na wysepce skalnej oznajmitem, ze sie dalej nie rusze.
Na sgsiadujgcej, podobnej wysepce stata Aga i wyta z powodu
b6lu w palcach stopy. Cho¢ ciezki do zniesienia, bdl ten daje
w pewnym sensie uczucie ulgi. To znak, ze we wstepnej fazie
odmrozenia wraca krazenie. Najblizej celu byt Tomek.
Przywigzat do siebie koniec liny i ruszyt* pod gbre szukajac
punktu do zat*ozenia stanowiska. Dotart juz do ostatniej grupy
skalnej przed schronem. Niestety, nigdzie nie dato sie zatozy¢
punktu do asekuracji. Obsuniecie sie z tego sSnieznego pola to
upadek wraz z masg Sniequ ze stromego urwiska. Zresztga,
prawdopodobnie zgarniajgc po drodze mnie i Age, poniewaz
znajdowalismy sie ponizej. Najbardziej rozsadny w tym momencie
wydawat sie pomyst Pawta, aby wspig¢ sie do schronu po skale i
stalowych linach. Oczywis$cie mozliwe byto to tylko na lekko.
Ale pozwolitoby zatozy¢ asekuracje dla kolejnych osdéb
transportujgcych plecaki. Dlaczego nie wpadlismy na to



wczesniej? Poniewaz cze$ciowo zasypane i przymarzniete do skat
liny zobaczylismy dopiero z go6ry. Pomyst réwniez byt
ryzykowny, a o jego skuteczno$ci nie byto nam dane sie
przekona¢. Nagle zamiel $Sniezna sie skohAczyta, niebo stato sie
btekitne i zaswieci*o stonce.

Teraz, bez problemu z orientacjg wrécilismy na stok i
ruszylismy w droge powrotng. Okazato sie, ze moje obawy o
warunki po opadach w tym miejscu byty nieuzasadnione. Stok byt
przewiany i zamrozony. Jednak co jes$li opadow bedzie wiecej?
Majgc to na uwadze nikt sie nie wahat* czy nalezy wracacd.
Przechodzimy stok 1 wdrapujemy sie na plateau. Ide zgarbiony
pod plecakiem, chronigc twarz przed wiejgcym 50km/h lodowatym
wiatrem. Przed siebie popatrzytem dopiero, gdy ustyszatem
krzyk. Pod Aga, ktéra szta jako druga zatamata sie cienka
warstwa zmrozonego sSniegu i otworzyta sie szczelina. Dzieki
duzemu plecakowi i roztozonym rekom zatrzymata sie na
powierzchni. Wydostata sie o wtasnych sitach, przeskoczyta
rozpadline i mimo stresu byta gotowa do dalszej drogi. Idac
jako ostatni mogtem sie przyjrze¢ i przekonaé¢, jak groZzna to
byta szczelina. Nie sposdéb byto dojrzec jej dna.

Po dotarciu do gdérnej stacji kolejki na Klein Matterhorn
stwierdzamy, ze trening mozna zakonczy¢. Te kilka dni
pozwolity nam juz wyciggng¢ wnioski dotyczgce naszego
przygotowania 1 posiadanego sprzetu.

Z wysokosci 3820 m n.p.m. Pawet zjezdza na nartach a reszta
ekipy schodzi pieszo do samego miasta.

Doktadnie rok temu o tej samej porze dotarlismy do schronu
Vallot by nastepnego dnia dokona¢ zimowego wejs$cia na Mont
Blanc. Tym razem postawilismy na przezycie kilku lodowych
biwakéw na wysokos$ci niemal 4 tys. metréw. Co wymysSlimy za
rok?

Ale pdéki co wjezdzamy do Wroctawia. Po kilkunastu godzinach
sennej jazdy autostradami zaczety sie szybkie ruchy kierownica
1 slalom miedzy g*ebokimi dziurami w jezdni. Z tylnego
siedzenia stysze gtos Tomka:



»Tu jest grozZniej niz na lodowcu..”

— END -
Dziku

Btyszcz zimag

Dobre warunki pozwolity nam na sprawng akcje 1 zdobycie
Btyszcza (2159 m n.p.m.). Jest to taki szczyt — nie szczyt,
poniewaz znajduje sie on na granli prowadzgcej na najwyzszy
szczyt Tatr Zachodnich — Bystrag (2248 m n.p.m.). Jednak z
powodu krdétkiego dnia i dtugiej drogi powrotnej
zdecydowalismy, ze osiggniecie tego punktu catkowicie nas
satysfakcjonuje.

Co to takiego Btyszcz i co to takiego Bystra przeczytatem
dopiero po powrocie. Mys$Sle, ze gdybym to wiedziat wczesniej to
bym nie odpuscit. To mi przypomina sytuacje, kiedy szukatem
szczytu Zawrat..
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»Wrong people on the wrong
mountain”

Cel — Matterhorn (4478 m n.p.m.) — z wynikiem 3:2 dla Mata

Kiedy — sierpien 2012
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Kto — Dziku & Pawet & Aga & Tomek & Bocian

MATTERHORN - ,Wrong people on the wrong
mountain”?

Prawdopodobnie najstynniejszy w
Szwajcaril, najczesciej obfotografowany,
7 wsSréod najbardziej sSmiercionosnych,
fascynuje 1 przyttacza swoim ogromem..

MATTERHORN.. MATT..

Pawet juz od ponad 2 lat miat ,obsesje”
na punkcie tej géry. Uznalismy, ze warto
sie z nig zmierzy¢, mimo, ze sama mysl o
niej wywotywata niepokojace dreszcze.

Wyjechalismy z Wroctawia 14 sierpnia
wieczorem w sktadzie: Ja (Aga), Pawet,
Dziku, Tomek oraz Bocian- nasz nowy
nabytek druzynowy, polecony przez Pawia.
Gdy wkoncu dotarlismy do Zermatt karawane
zaczelismy dopiero popotudniu. 5
wielbtadow, kazdy 18- 25kg na grzbiecie
szty ku swojej wymarzonej, skalnej
piramidzie w upale przekraczajacym 30st.



Po 5h marszu zdecydowaty sie na nocleg.
Miejsce biwakowe nie byto przypadkowe: w
promieniu 200m wszedzie lezaty rolki
papieru toaletowego. W ten sposéob Matt
chciat nam wyraznie zasugerowaé¢, ze
bedziemy mieé przesrane..

Nastepnego dnia doszlismy do schroniska,
rozbilismy obo6z i popotudniu zrobilismy
maty rekonesans, by sprawdzic¢ co nas tak
naprawde czeka. Pawet ujat to tak: ,W
Macie trzeba sie najpierw zakochad, potem
wystraszy¢, a na koncu go zdobyc¢”.
Pierwsze 2 punkty zaliczone.

Pobudka o 3.30, wejscie w Sciane o 4 1i
wszystko jest ekscytujaco piekne do
momentu, gdy na trase wychodzag P R Z E W
O DNICY ZKLTIENTAMI. Nie
tylko ludzie osiagaja w gorach szczyty -
chamstwo 1 komercha rowniez. Bedac ,w
trudnosciach” bylismy przepychani przez
30 usitujacych nas wymingé¢ 'goérskich
guru’. ,Wrong people on wrong mountain” -
stowa jednego z nich staty sie tytutem



naszego nowego albumu The Alpinists []

Wrong People

On The

]L"“"' rong "\-*ﬁ ountain

0 7.30 meldujwmy sie przy schronie Solvay
(musicie zobaczy¢ tamtejsza toalete -
skorzystanie z niej to kolejne wyzwanie
Matterhorna). Batonik i dalsze napieranie
— ,Samo sie nie wejdzie”. Po 3 godzinach
1 wcilagnieciu sie po 80m linie na rekach
opadtam z sit. Dzik i Bocian réwniez sa
juz zmeczeni a wszystkich nas dreczy
pytanie: ,Jak my, do cholery, stad



zejdziemy?!”. Nasza trojka decyduje sie
na odwrdot, Pawet 1 Tomek idg dalej na
szczyt.

Ledwo zaczelismy schodzié, gdy zsuwajac
sie po linie Bocian upada 1 krzyczy, ze
,»C0S$ mu poszto w kolanie”. Robi sie coraz
mniej sympatycznie. Ciggle, wielogodzinne
napiecie psychiczne meczy moze nawet
bardziej niz fizyczne trudnosci. Za 20
minut sytuacja sie powtarza i nasz Bociek
nie moze jJjuz wogdéle 1isc¢. Dlatego
poleciat..

Akcja z helikopterem przebiegta bardzo
sprawnie i1 juz po 20 minutach od wezwania
pomocy Bocian szybowat w strone Zermatt.
Ja 1 Dzik kontynuujemy zejsScie przez
nastepne 8 godzin. Moge Smiato
powiedzie¢, ze z potowy Matta zjechatam
na tytku — po prostu siadatam 1 zsuwatam
sie ze skat, poniewaz nie miatam juz sit
na eleganckie schodzenie.

No i zgubilismy droge.. W ramach



rekompensaty za niezdobyty wierzchotek
zrobilismy kawatek wschodniej Sciany z
paroma ciekawymi zjazdami na linie.

Po 20 jestesmy w namiotach, niedtugo po
nas przychodzag Pawet i1 Tomek, ktérzy
oczywlscie weszli na szczyt (Gratulacje
Chtopaki!). Z Bocianem 1 jego naderwanymi
wiezadtami kolanowymi spotkamy sie
nastepnego dnia w Zermatt.

WYNIK 3 : 2 DLA MATTERHORNA. BEDZIE
REWANZ!

W lepszym stylu 1 Tlepszym czasie,
najpierw jednak musimy troche jeszcze
potrenowad.. []

A i tak pekam z dumy jak sobie pomysle,
ze prawie wesztam na TAKA GORE! []

INFORMACJE PRAKTYCZNE

e dojazd
— czas: ok 14h
— winieta szwajcarska — sa tylko roczne -



koszt 40CHF

— jesli nie chcemy ktopotaé¢ sie z tunelem
po drodze warto kierowa¢ sie na
miejscowos¢ Martigny a potem dopiero na
Tash, nie nadrabia sie duzo kilometrow, a
jest wygodniej i taniej

— dojecha¢ mozna tylko do Tash, tam
trzeba zostawic¢ samochdd na parkingu 1 do
Zermatt dojechaé¢ taxi 1lub pociggiem
(polecamy parking w Taxi Freddy — 7CHF/
auto/ dobe, potem transport taxi Freddy z
Tash do Zermatt 6CHF/o0s.)

e noclegi

— w Tash, za stacja kolejowa jest po
prawej stronie camping 2z zapleczem
sanitarnym 1 polecamy wzigé prysznic po
wyprawie! 4CHF/prysznic/os. Mozna tam tez
zostawié¢ auto, ale jest drozej niZ u
Freddyy’'ego — 8CHF,

— w Zermatt dla osob z grubymi portfelami
nie bedzie z noclegiem problemu, jest tam
tez camping z zapleczem sanitarnym, ale
drozej niz w Tash,

— w schronisku Hornlihutte,



— to co polecamy: we wtasnym przytulnym
namiocie — swojsko 1 tanio, tylko troche
plecy bola, ponizej schroniska, przy
drodze na Matta sa kamienne platformy pod
namioty (w liczbie ok. 10-ciu) ,

I UWAGA: podczas szczytu sezonu mogaq
wszystkie by¢ zajete 1 trzeba sobie wtedy
wybudowaé¢ wtasng !

e woda

Teoretycznie jest to problem w drodze na
Matterhorn. Po drodze do Hornlihutte
mijamy strumien (nad ostatnig
restauracja) — warto nabra¢ tyle wody ile
damy rade uniesé¢, poniewazna na gorze
zostaje tylko topienie brudnego Sniegu
(nie ma go tam za wiele) lub zakup wody w
schronisku 4CHF/litr wrzatku, 8CHF =za
butelke 1,51. Ale czy na pewno nie ma
innego sposobu? 0 tym ponizej.

My znalezlismy nastepujacy sposob:
Niedaleko wejscia w Sciane ubezpieczonego
linami, za schroniskiem jakies 300m, po



prawej stronie 2znajduje sie biaty
zbiornik, gromadzacy wode pompowana do
schroniska. Zbiornik napeitnia sie za
pomocag rury poprowadzonej z katuzy
powstatej z topniejacego Sniegu. Nie
pytalismy w schronisku, czy jest to
dozwolone. Nie gwarantujemy rowniez, czy
w przypadku mrozu lub dtugich upatéw
katuza rowniez powstaje.

| UWAGA: W SCHRONISKU NIE MA BIEZACEJ
woDY !

e trasa

— Zermatt — HoOornlihutte z plecakami ok.
6h

— Hornlihutte - Solvay ok. 3,5h

— Solvay — szczyt ok. 4h

powrot: ze szczytu do Hornlihutte- trzeba
liczy¢ tyle 1le zajeto nam wejsScie

RAZEM: ok. 15 - 17h

— Hornlihutte - Zermatt ok. 4h

Trasa jest trudna 1 wymagajgca fizycznie
1 psychicznie (patrz wyzej). Najlepiej
wyjsc ze schroniska ok. 4 rano 1 1is¢ za



przewodnikami ( jesli dacie rade utrzymad
ich tempo) poniewaz %tatwo jest zgubid
droge, zwtaszcza po ciemku. Odcinek trasy
do schronu Solvay jest tatwiejszy niz ten
za schronem, dlatego warto urwaé¢ na nim
jak najwiecej czasu (w Solvay’'u trzeba
by¢ do godz. 10, jesli chcemy wejsc¢ i
zejs¢ przed zmrokiem).

I UWAGA: trudne miejsca:

1. dolna 1 gdérna ptyta Mosley’a czyli
odcinek przed i zaraz za schronem. Ten
przed jest ubezpieczony 1ling pionowa ok
10m 1 3m trawers, ale 1 tak byto mi
trudno.

2. przed wierzchotkiem znajduje sie 80m
gruba lina, po ktdrej trzeba sie wciaggnadé
sitowo na gore. dalej jest jeszcze pare
takich 1in, dlatego trzeba mie¢ bardzo
silne %apy 1 duuuzo cierpliwosScili -
kolejki..

| UWAGA: ZDECYDOWANIE ODRADZAMY WEJSCIE
PRZY ZtEJ POGODZIE, NO CHYBA ZE JESTES
MISTRZEM WE WSPINANIU PO OSLIZtYCH
PLYTACH SKALNYCH LUB SAMOBOJCA !



tekst — Aga

Razem Na Szczyty -
sezon 2012
zakonczony

W roku 2012 wystartowalismy z projektem
Razem Na Szczyty. Projekt polega na
zdobywaniu z osobami niepetnosprawnymi
najwyzszych gor wszystkich masywoéw
gorskich w Polsce. Dzi$s mozemy sie
pochwalié¢ 10-cioma zdobytymi gdérami, na
ktdre weszto z nami kilkudziesieciu
uczestnikow 1 wolontariuszy. Podczas tych
wyjazdow okazuje sie, ze nie ma dla tych
osob rzeczy niemozliwych. Nie
przeszkadzaty im zbytnio upaty, ulewy,
czy trudny teren. Po tak udanym 1
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efektywnym roku nie wszyscy majg dosc.
Zebrata sie duza grupa, ktdéra nie
zamierza zapasS¢ w sen zimowy i planuje
zdobywaé szczyty réwniez zimg. Wiec nie
ma czasu na odpoczynek 1 lista kolejnych
szczytow jest juz dostepna na stronie
Razem Na Szczyty.

Zapraszam do wspomagania naszego
projektu:

| MoZesz pomdc!

Mr konta (BEZWERD
85 1090 1665 0000 0001 1968 01594
Fundacja Poza Horyzonty - Razem MNa SZozyhy
Adres: Lanckorona 101, 34-143 Lanckorona
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