(KSP 9/32) Gory Stotowe -
Szczeliniec Wielkil

Miejsce startu: Kartow

Dojazd: Mapa

Wysokos$¢: 921,7 m n.p.m.

Dystans: 3,28 km

Przewyzszenie: 198 m

Czas (parking-szczyt-parking): 01:02
Kto: Dziku, Asia

Kiedy: 28.12.2021 07:46

Widoki o wschodzie stonca ocieplaty dusze. Przy wejsciu i
zejSciu zimg ostroznie na oblodzonych schodach.
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(KSP 8/32) Pogdrze Orlickie -
Gora Borowa

Miejsce startu: Taszoéw
Dojazd: Mapa

Wysokos¢: 701 m n.p.m.
Dystans: 2,17 km


http://dzikumaniak.pl/wp-content/uploads/2022/01/9.jpg
https://dzikumaniak.pl/2022/01/11/ksp-8-32-pogorze-orlickie-gora-borowa/
https://dzikumaniak.pl/2022/01/11/ksp-8-32-pogorze-orlickie-gora-borowa/
https://goo.gl/maps/ZTn5A1khscMyhCUd8

Przewyzszenie: 44 m

Czas (parking-szczyt-parking): 00:24
Kto: Dziku, Asia

Kiedy: 27.12.2021 16:57

Emocje jak na grzybobraniu. Cho¢ mogto by¢ réznie, bo po
drodze mijamy drogowskaz Borova, kierujacy do czeskiej
miejscowosci o tej nazwie. Nie tedy droga panowie.. Na szczyt
nalezy p6js¢ w prawo (na Jarkéw).

\

DROWANIE
R 217 O 00:24:23



http://dzikumaniak.pl/wp-content/uploads/2022/01/8.jpg

(KSP 7/32) GOory Orlickie -
Orlica

Miejsce startu: Zieleniec

Dojazd: Mapa

Wysokos¢: 1084,5 m n.p.m.

Dystans: 4,11 km

Przewyzszenie: 147 m

Czas (parking-szczyt-parking): 00:54
Kto: Dziku, Asia

Kiedy: 27.12.2021 15:27

0d wiezy widokowej jeszcze paredziesigt metréw kawatek do
najwyzszego punktu.



https://dzikumaniak.pl/2022/01/11/ksp-7-32-gory-orlickie-orlica/
https://dzikumaniak.pl/2022/01/11/ksp-7-32-gory-orlickie-orlica/
https://goo.gl/maps/s2F7a25C8kjSuxFSA
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(KSP 6/32) Gory Bystrzyckie -
Jagodna Potnocna

Miejsce startu: Przetecz Spalona
Dojazd: Mapa

Wysokos¢: 984,5 m n.p.m.
Dystans: 7,02 km


http://dzikumaniak.pl/wp-content/uploads/2022/01/7.jpg
https://dzikumaniak.pl/2022/01/11/ksp-6-32-gory-bystrzyckie-jagodna-polnocna/
https://dzikumaniak.pl/2022/01/11/ksp-6-32-gory-bystrzyckie-jagodna-polnocna/
https://goo.gl/maps/kUtqY8uWGPFXijdu9

Przewyzszenie: 199 m

Czas (parking-szczyt-parking): 01:27
Kto: Dziku, Asia

Kiedy: 27.12.2021 12:44

Jed$li ktos$ nie byt, to polecam zaliczy¢ réwniez Jagodng.
Chociaz nizsza, to posiada imponujacg wieze widokowq.

[ 77J322kn1 (:) 01:26:45 A 199,



http://dzikumaniak.pl/wp-content/uploads/2022/01/6.jpg

(KSP 5/32) ROw Gornej Nysy -
Pasterskie Skaty

Miejsce startu: Idzikoéw

Dojazd: Mapa

Wysokos$¢: 605 m n.p.m.

Dystans: 1,72 km

Przewyzszenie: 48 m

Czas (parking-szczyt-parking): 00:27
Kto: Dziku, Asia

Kiedy: 27.12.2021 11:07

Wysokos$¢ ,605” wpisatem na oko. Wg poziomic od sterczacych
skat na pétnoc jest poziomica oznaczajgca poziom 600 metroéw.
Wg mnie poziomo, naturalnie utozona skata w tym miejscu moze
oznacza¢ najwyzszy punkt Rowu GOrnej Nysy. Moze kiedys ktos
tabliczke postawi? Wzglrze pozostaje bezimienne, chod
chcielismy go ochrzci¢ jako ,Pasterska Czapka”, ze wzgledu
na zerwang komu$ z gtowy wetniang czapke wiszgca nad droga
na gatezi.



https://dzikumaniak.pl/2022/01/11/11107/
https://dzikumaniak.pl/2022/01/11/11107/
https://goo.gl/maps/sWrp2PzTqBwzNyj38
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(KSP 4/32) Kotlina Ktodzka -
Jodtowa GOra

Miejsce startu: Stary Wielistaw
Dojazd: Mapa

Wysokos¢: 481 m n.p.m.

Dystans: 1,07 km


http://dzikumaniak.pl/wp-content/uploads/2022/01/5.jpg
https://dzikumaniak.pl/2022/01/11/ksp-4-32-kotlina-klodzka-jodlowa-gora/
https://dzikumaniak.pl/2022/01/11/ksp-4-32-kotlina-klodzka-jodlowa-gora/
https://goo.gl/maps/ZLiS7uj7w9NbTgtt8

Przewyzszenie: 19 m

Czas (parking-szczyt-parking): 00:16
Kto: Dziku, Asia

Kiedy: 27.12.2021 10:15

Na gérze obeszli$émy mtodnik i do auta. Zadnych oznaczen,
zadnych wrazen.

WEDRO
N 1,07 O 00:16:28



http://dzikumaniak.pl/wp-content/uploads/2022/01/4.jpg

(KSP 3/32) Gory
Szeroka Gora

Miejsce startu: Przetecz Ktodzka
Dojazd: Mapa

Wysokos$¢: 766,3 m n.p.m.

Dystans: 6,27 km

Przewyzszenie: 366 m

Czas (parking-szczyt-parking): 01:30
Kto: Dziku, Asia

Kiedy: 27.12.2021 07:58

Bardzkie

tam wciggngt? Czy spadto z kosmosu?

Rankiem wsiadajgc do auta termometr pokazat
Jednak w niczym to nie przeszkadzato, wrecz chtdéd jeszcze
bardziej pobudzat* do aktywnosci. Koo Szerokiej i Ktodzkiej
Goéry na drzewie odkrylismy dziwne co$. Wysoko,
drzewie ptachta z elementami drewnianej konstrukcji? Ktos to

-16 stopni.

wysoko na



https://dzikumaniak.pl/2022/01/11/ksp-3-32-gory-bardzkie-szeroka-gora/
https://dzikumaniak.pl/2022/01/11/ksp-3-32-gory-bardzkie-szeroka-gora/
https://goo.gl/maps/3ip4vQuAe1HKq19F7

- Podzamek
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(KSP 2/32) Wzgorza
Niemczansko-Strzelinskie -
Brzeznica

Miejsce startu: Budzdéw-Kolonia
Dojazd: Mapa


http://dzikumaniak.pl/wp-content/uploads/2022/01/3.jpg
https://dzikumaniak.pl/2022/01/11/ksp-2-32-wzgorza-niemczansko-strzelinskie-brzeznica/
https://dzikumaniak.pl/2022/01/11/ksp-2-32-wzgorza-niemczansko-strzelinskie-brzeznica/
https://dzikumaniak.pl/2022/01/11/ksp-2-32-wzgorza-niemczansko-strzelinskie-brzeznica/
https://goo.gl/maps/iJNzWXrHd81ABNt79

Wysokos¢: 492 m n.p.m.

Dystans: 2,76 km

Przewyzszenie: 124 m

Czas (parking-szczyt-parking): 00:29
Kto: Dziku

Kiedy: 26.12.2021 14:34

Zalesiony grzbiet w lesie wypetnionym drzewami.

'WEDROWANIE
A 2,76k © 00:28:38



http://dzikumaniak.pl/wp-content/uploads/2022/01/2.jpg

(KSP 1/32) Masyw
Sleza

Miejsce startu: Sulistrowiczki

Dojazd: Mapa

Wysokos$¢: 717,8 m n.p.m.

Dystans: 6,47 km

Przewyzszenie: 448 m

Czas (parking-szczyt-parking): 01:06

Kto: Dziku
Kiedy: 26.12.2021 12:35

Slezy -

Pierwsza gora w tym projekcie! Mnéstwo animuszu. Podbiegi,
zbiegi, itp. szalenstwa. Potrzebowatem dobrego wyniku dla
dodania pewnos$ci siebie w dalszej czesSci projektu.



https://dzikumaniak.pl/2022/01/11/masyw-slezy-sleza/
https://dzikumaniak.pl/2022/01/11/masyw-slezy-sleza/
https://goo.gl/maps/fqTbuQ39gkj73uMR8
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Nowa Korona Sudetow Polskich

RO6wno miesigc przed rozpoczeciem kalendarzowej zimy publikuje
plan, ktdéry od jakiego$ czasu skrupulatnie przygotowywatem.
Zaczeto sie od tego, ze wcigz powracaty do mnie niezwykle
pozytywne wspomnienia sprzed 11 lat. Wtedy to realizowatem
projekt Zimowa Korona Sudetéw, i w tym ,sezonie” zapragnatem



http://dzikumaniak.pl/wp-content/uploads/2022/01/1.jpg
https://dzikumaniak.pl/2021/11/21/nowa-korona-sudetow-polskich/
http://sudety.dzikumaniak.pl/

powtdérzy¢ podobng akcje. Za cel obratem ponownie Sudety, lecz
tym razem jedynie te, ktére leza po stronie polskiej. Pozornie
prosta sprawa ewoluowata do powaznego projektu, w ktorym
wymagane byto spedzenie szeregu wieczordw na studiowaniu map i
materiatow.

W rezultacie powstata zupeitnie nowa lista najwyzszych
wierzchotkéw lezacych w osobnych mezoregionach na obszarze
Sudetéw. Dotychczasowe, powszechnie uzywane 1listy, ktére
znajdujemy w Internecie pod hastem ,Korona Sudetéw Polskich”
postuzyty za baze. Lecz nie znajdziecie drugiej takiej listy,
jak ta, ktdéra powstata poprzez przestudiowanie wynikow
najnowszych badan i ktdra mozecie juz znalez¢ na mojej
stronie.

Do 21 grudnia biore pod uwage mozliwo$¢ wprowadzania zmian w
publikacji, jes$li zajdzie taka potrzeba. Potem przyjdzie czas
na realizacje planu w terenie 1 bedzie to wymagato zupetnie
innego wysitku. Takiego, ktéry kocham jeszcze bardziej i
dzieki ktoremu pasjonuje sie tematem gér. Nie zapeszajgc i nie
zdradzajgc za wiele nadmienie, ze w planie jest zdobycie
wszystkich 32 go6r w ciggu jednej zimy. Czyli podobnie jak 11
lat temu, kiedy to na zdobycie Korony Sudetédw posSwiecitem 10
niemalze kolejnych weekendéw. Pomimo przygotowan, nieodtgcznym
elementem tego planu bedzie improwizacja, chociazby dlatego,
ze trudno dzi$ przewidzieé¢, ktore gorskie drogi beda w
zimowych miesigcach przejezdne, a ktdre nie.

Jeszcze serdeczne podziekowania dla Asi za to, ze nie
pozwolita mi péjs¢ na tatwizne i kopneta mnie w kierunku
przeprowadzenia tego dochodzenia. Dziekuje Ci Asiu rdéwniez za
podzielenie sie ze mng niezwykle cennymi materiatami. W
rezultacie powstato nasze wspdlne dzieto:


https://www.google.pl/search?q=korona+sudet%C3%B3w+polskich&ei=2HKaYcu9KbWC9u8P1Lyd0A0&ved=0ahUKEwjLiauX76n0AhU1gf0HHVReB9oQ4dUDCA4&uact=5&oq=korona+sudet%C3%B3w+polskich&gs_lcp=Cgxnd3Mtd2l6LXNlcnAQAzIHCAAQRxCwAzIHCAAQRxCwAzIHCAAQRxCwAzIHCAAQRxCwAzIHCAAQRxCwAzIHCAAQRxCwAzIHCAAQRxCwAzIHCAAQRxCwAzoHCAAQsAMQQzoKCC4QyAMQsAMQQzoQCC4QxwEQrwEQyAMQsAMQQ0oFCEASATFKBQg4EgExSgQIQRgAUNgIWNgIYN4JaAFwAngAgAEAiAEAkgEAmAEAoAEByAEIwAEB&sclient=gws-wiz-serp

NOWA KORONA SUDETOW POLSKICH

Oczywiscie to czes¢ teoretyczna, ale juz za miesigc reklamdwka
w tape i ogien! NA SZLAK!

Korona Sokotowska


https://dzikumaniak.pl/2021/01/12/korona-sokolowska/

Rzecz miata miejsce 24 pazdziernika 2020 roku.

Alpy

Spakowalismy sie na wyjazd w Alpy — raki, 1lina, sprzet
biwakowy, a potem z niepokojem sprawdzamy prognozy, obawiajac
sie zagrozenia ze strony zywiotdw. Zagrozenie przyszto jednak
z innej strony, bo z powodu wirusa wjazd do Niemiec jest
utrudniony. No c6z, nie moge spedzi¢ z zong weekendu w
namiocie na lodowcu, ale uswiadamiam sobie, ze w ostatnich
dniach zaliczytem 2x Ikee, 2x Castorame i 2x Decathlon. Czyli
logicznie rozumujgc na chorobe najbardziej narazeni jestesmy w
terenie odludnym, za to bezpieczniejsze zdecydowanie sg
kolejki w Ikei.

Tatry

Decydujemy sie zatem pojecha¢ w Tatry Stowackie. Odpalam
silnik, wyjezdzam za brame i jeszcze *apigc WiFi rzucam okiem
w Internet. A tam — na Stowacji zakaz wychodzenia z domu bez
Swiezego negatywnego wyniku testu na Covid.


https://dzikumaniak.pl/wp-content/uploads/2022/01/9.jpg
https://dzikumaniak.pl/wp-content/uploads/2022/01/20211228_081352.jpg

Karkonosze

Wybieramy zatem opcje Czeskich Karkonoszy. Wspina¢ sie tam nie
bedziemy, ale uktadamy sobie dtugg trase po szlakach, po
ktéorych jeszcze nie chodzilid$my. Suniemy przez A4, zjezdzamy
na Strzegom i zartujemy sobie, ze jestesmy juz bardzo
zmeczeni, bo bylismy dzi$ w Alpach i Tatrach. I wtedy Asia
dostaje informacje, ze do Czech w celach turystycznych wjecha¢
nie wolno.

Gory Suche i Kamienne

Zawracamy i skrecamy na Zaréw i wtedy pada ostateczna decyzja:
Andrzejowka i Korona Sokotowska. Do zdobycia jest 10 gor
jednego dnia, co jest juz samo w sobie zacnym celem. Dodatkowo
Asia rzuca temat, by przy okazji zatatwié¢ inny temat -
zdobycia 40 punktow GOT jednego dnia. To by utatwito jej
spetnienie wymogdéw do przystgpienia do egzaminu o0 wyzszy
stopien przewodnicki. Ja lubie korony, Asia potrzebuje punkty,
a Aga to juz w ogdéle zmotywowana checia..

~zakosztowania normalnosci i zapomnienia cho¢ na chwile o
ogolnoswiatowej pandemii strachu i absurdoéow, czyli
podsumowujgc: zdgzy¢ zanim zndéw zamkng lasy!

Trasy opisywal ze szczegdétami nie zamierzam, bo to kazdy moze
sobie samemu zaplanowa¢ i zrealizowaé¢ we wtasnym zakresie.
Jednak z Sokotowskiem i okolicg wigze sie wiele interesujgcych
historii. Zapraszam na strone prowadzong przez Marka

Hostynskieqgo.

,KORONA SOKOtLOWSKA to propozycja trasy okreznej po Gérach
Suchych, ktére otaczajg Sokotowsko (zwane Slgskim Davos).
Trase mozesz przejs¢ w jeden dzien, weekend lub trzy lata,
wszystkie techniki dozwolone. Na stronie znajdujg sie tez
propozycje innych tras.

Wykaz szczytow, kolejnosS¢ przypadkowa.

Wtostowa 903


https://www.facebook.com/Korona-Soko%C5%82owska-1008321772518739
https://www.facebook.com/Korona-Soko%C5%82owska-1008321772518739

Stozek Wlk 841

Bukowiec 898

Suchawa 928

Katarzyna 713

Waligéra 936

Kostrzyna 906

Wzgérze Niepodlegtosci 725
tysa Gora 770

Garbatka 797"

My wystartowalismy o 9-tej spod Andrzejowki i weszlismy w
okreslonej kolejnosci na wszystkie szczyty Korony Sokotowska
dorzucajgc jeden extra — Stozek Maty, a o 17-tej bylismy z
powrotem pod Andrzejoéwka.

Zjedlidmy, przepakowalismy sie i postanowilismy zakosztowad
,wiatingu”, czyli spedzi¢ noc w niedaleko potozonej wiacie.
Przed snem jednak dorzucilismy juz w kompletnych ciemno$ciach
pare kilometrdéw szlakiem po to, by mied¢ pewnosé¢, ze
zdobedziemy wystarczajgcg ilos¢ punktdéw GOT dla Asi. Dzien
zakonczylismy z wynikiem 32km i 1300mH. Czy daje to 45 GOT?
Mam nadzieje, ze tak.

Noc we wiacie uptyneta wzglednie wygodnie i spokojnie, cho¢
pewng ciekawostkg jest to, ze ruch na szlaku miat miejsce
przez calutka noc i niejednokrotnie w ciggu nocy zagladaty do
nas kulturalne grupy turystow.

tekst: Dziku

PS. Na drugi dzien przed odjazdem weszlismy jeszcze na
Jawornik Wielki w Gdrach Ztotych



Grzyby w uprzezy, czyli
weekend wycisniety do cna

Tekst napisatem prawdopodobnie krétko po powrocie z tego
wypadu, czyli jakos w pazdzierniku 2019 roku. Jednak
natkngtem sie na niego dopiero teraz i dopiero w grudniu
2020 zamieszczam go na stronie.

0d siebie

Podejmowanie sie aktywnosci przychodzi mi *atwo, ale nie jest
to tez tak, ze chce sie zawsze 1 wszystko. Jak kazdy, ciggle
potrzebuje motywacji i najlepiej kiedy jest to ta motywacja,
ktora pochodzi z wewnatrz. Ale nie tylko, bo jak kazdego
motywujg mnie tez pozytywne i zachecajgce stowa od oséb
trzecich. Pewnie, ze w géry chodzitbym nawet, gdyby nikt tego
nie pochwalat, albo gdyby — co gorsza — wszyscy mieli to
gdzie$. Ale czuje, ze jest w tym cos wiecej, kiedy stysze, ze
to co robie kogos inspiruje, albo, ze przynajmniej wydaje sie
dla niego interesujgce.

Co jeszcze mnie motywuje? Zdrowie, a wtasciwie kazdy sygnat o
jego braku. Bolgcy kregostup lub noga powoduje, ze chce wiecej
¢cwiczy¢. Podobnie jak wszelkie problemy w strefie duchowej,
psychicznej: ruch i géry leczg mnie absolutnie ze wszystkiego.
To, co dla jednych bywa wyméwkay, dla mnie jest sita napedowg
do dziatania.

Czego sie wystrzegam? Nudy i marazmu. Nie wszystko nas musi
kreci¢, ale absolutnie ze wszystkiego mozna wynie$¢ jakies
nauki, jakie$ wnioski. Wazne, zeby by¢ tu i teraz, catym sobg.
I wtedy z wycieczki na Borowg mozesz wynie$¢ takie emocje,
jakby sie wtasnie wysoki alpejski szczyt zdoby?o.

A jak moze wyglada¢ niezwykly zwykty weekend? Krdétki
pamietnikowy wpis ponizej. Rzeczy dziaty sie 28 i 29 wrzes$nia
2019 roku.


https://dzikumaniak.pl/2020/12/30/grzyby-w-uprzezy-czyli-weekend-wycisniety-do-cna/
https://dzikumaniak.pl/2020/12/30/grzyby-w-uprzezy-czyli-weekend-wycisniety-do-cna/

Marsz

Przed 7 rano jestem na szlaku. Wchodze z Mariandéwki na
Igliczng, schodze do Miedzygdrza i wracam innym szlakiem, by
byta petelka. Rezultat: 10km w 1h46’, a byto to mozliwe dzieki
temu, ze w nocy przeprowadzony zostat sumienny proces
aklimatyzacji, ktérej skutki odczuwatem jeszcze rano (wyjazd
integracyjny z ludZmi z pracy). Podobnie jak pod Szczelincem i
tym razem dobrze znana ekipa zadbat*a o to, zebym nie wyszedt
na szlak niezaaklimatyzowany. Na wszelki wypadek catos¢
przeszedtem na czczo.

Skatki

Po $niadaniu podjezdza Aga i idziemy sie powspina¢. Prowadzimy
po 2 drogi, ale jako$ na wiecej nie mamy spreza, wiec Aga
wpada na pomyst, by pozbierad..

Grzyby

Pierwszy raz zbieram grzyby w kasku i uprzezy obwieszonej
szpejem. Aga szaleje, co chwile schyla sie po zdobycz, na
koniec znajduje grzyby mutanty.


https://dzikumaniak.pl/wp-content/uploads/2022/01/9.jpg
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Wycieczka

Kiedy wracam do osrodka ekipa jest jeszcze w Miedzygdrzu, wiec
prosze matzonke, zeby mnie podwiozta. Asertywnie mi odmawia
zyczliwie wskazujgc jakas droge w pole: ,zajdziesz tam
niewiele pdézniej, niz ja zajade” — tako zekta. Pokonuje zatem
pieszo te 3 i pdét kilometra i szukam knajpy, z ktdérej beda
dochodzity najgtosniejsze, najdziwniejsze, ale i najweselsze
odgtosy. Potem positek regeneracyjny 1 catg grupa wracamy
piechotg do o$rodka. Wieczorem przebiega dalszy proces
aklimatyzacji przygotowujgcy do jutrzejszego ataku
szczytowego.

Czarna Godra

Rano zabiera mnie Mamow6z i jedziemy z dzieé¢mi na Przet.
Puchaczéwke. Stad, gtdéwnie piechoty, czeSciowo na rekach a
czasem w wozku podchodzimy z Ma (rocznik 2017) i Mi (rocznik
2016) zboczem Czarnej Gory. Podczas wejscia spotykamy wielu
zyczliwych ludzi, od ktorych moje dziecko styszy ,dasz rade!”.
Ale mija nas tez bardzo depresyjna grupa, ktéra pomimo proéb
obrony sieje w nas tekstami, ze nie wejdziemy, ze tam wyzej
jest gorzej, ze sg kamienie i korzenie, ze nie mamy szans i to
sie nie uda choé¢by nie wiem co.. Zwatpitem, ale nie w nasze
mozliwosci, lecz w ludzi. Chwilke otrzgsamy sie po tym
spotkaniu i w dobrych humorach zdobywamy we czwdérke szczyt o
wysokosci 1205 m n.p.m. Na szczycie mocno wieje, troche tez
pokropito. Misiek cho¢ trzyma sie sSwietnie, to jednak nieco
peka i pyta mnie, dlaczego jego kuzynka lezy teraz na lezaku
nad basenem w Turcji, w 30 stopniach ciepta, a on chodzi po
kamieniach i patykach, ktore sa w dodatku brudne. No c6z synu,
nikt nigdy nie méwit, ze z takimi rodzicami bedzie %*atwo.

GOory Opawskie

Po obiedzie wpadamy jeszcze do Nysy do drugiej babci.
Przypominam sobie tutaj, ze kolega ostatnio zostawit* buty w
schronisku pod Biskupig Kopg. Podjezdzamy z Agg do Jarnottdwka
i pedzimy na gére. Po kilku minutach widzimy tabliczke:



Schronisko 1h 30min. Nie moze by¢ o tym mowy — mamy co
najwyzej godzine na catos¢. Po 33 minutach jestesmy na
miejscu; zgarniam buty, kupuje batonika i po chwili pedzimy na
dét. Tam, gdzie zaczyna sie %tagodniejszy teren zaczynamy biec
i szybko meldujemy sie przy aucie. Catos¢ (6,6km) zajmuje nam
59 minut.

Powroét

Po odebraniu dzieci udajemy sie w kierunku domu. Docieramy do
niego dopiero koto 22:30. Z domu wyszedtem w pigtek rano. Co
za weekend!



